ANTI DOPING GEHT UNS
ALLEN AN Il

NO DOPING!

Wahrend jeder Internationalen IWF MASTERS

Meisterschaften werden Dopingproben
ausgefuhrt!!!

Wie kannst Du Dich vor einem positiven Dopingresultat schitzen

1)

2)

SEI FAIR.

Sei ein Beispiel der glaubt das sauberer Sport gleichberechtigt und sehr
stark ist um positive Veranderungen zu erzielen und darin zu wachsen.
Es ist eine ethische Frage von Respekt dem Sport und alle Athleten
gegenuber.

Du hast das Recht krank zu sein, jedoch

lass Dich nicht unndotiqg erwischen.

Andere verbotene Substanzen sind oft in Medikamente versteckt die
man ohne Verschreibung vom Arzt in der Apotheke kaufen kann. Also
wenn Du eine Erkaltung hast usw... MUSST Du jedoch vorher genau
nachprufen bevor Du dieses Medikament einnimmst. DU bist alleine
verantwortlich was sich in deinem Korpersystem befindet.

Die Bestrafung bei einem positiven Befund ist in diesem Fall 2 Jahre
Verbannung von jeglichem Sport.




3) Was solltest Du tun, wenn du wahrend einer

4)

Reise in einem anderen Land krank wirst?

Medikamente sind normalerweise unter verschiedene Namen in
verschiedenen Landern kommerzialisiert.

Selbst wenn sie unter gleichen Namen auf den Markt vorhanden sind,
heil3t das nicht das die Dosis und Substanz vollkommen identisch mit dem
Medikament ist das Du bei dir zu Hause kaufst. Andere Lander haben
andere pharmazeutische Kompositionen aus rechtlichen Griinden.

Es ist daher dringend anzuraten dich entweder mit deinem Arzt zu
konsultieren oder auf der Webseite der WADA:

www.wada-ama.org nachzuforschen.

Drucke dir von der Europaischen Masters
Webseite oder Uber deinen

Nationalen Vorsitzenden in Zusammenhang
mit den IWF Masters Teilnahmeformularen,

ein IWF Masters TUE Format aus:
WWW.europeanmasterswl.com
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Das IWF Masters Anti Doping Unterkomitee verlangt von allen ausgesuchten
Athleten zur Dopingprobe, die therapeutische Medikamente einnehmen, ein
IWF Masters TUE Format (siehe ein Teil oben und wo es zu finden ist) sowie
auch ein arztlicher offizieller Arztbefund den er dem Dopingmitarbeiter bei der
Kontrolle zu tGbergeben hat. Es ist anzuraten dass Kopien auf jeder
internationalen Veranstaltung mitgebracht wird.

VORSICHT: Ein TUE Format heisst nicht automatisch das es auch genehmigt
wird. Das TUE Format ist nur dann notwendig wenn Dopingkontrolle beim
jeweiligen Athlet ausgefuihrt wird. Die Arztbefunde sowie das Masters TUE
Format werden nur dann bearbeitet wenn ein positiver Befund vorliegt. Das
IWF Masters Anti Doping Unterkomitee nimmt sich das Recht medizinische
Fragen von Professionellen beantwortet zu bekommen. Auch um alternative
Therapien werden hier professionelle Mediziner zur Rat einbezogen.

Das IWF Masters Anti Doping Unterkomitee nimmt sich das Recht
professioneller medizinischer Rat einzubeziehen um eine Entscheidung bei der
Anhorung zu fallen.

Wo therapeutischer/versehentlicher Gebrauch von verbotenen Substanzen
bewiesen werden kann, kann das IWF Masters Anti Doping Unterkomitee
folgendes tun:

1. keine Aktionen gegen den Athleten vornehmen,

2. gibt Beratung zum besseren Verstandnis in Zukunft , wird aber keine
Aktion gegen den Athleten vornehmen

3. vergibt eine geeignete Sanktion je nach Situation.

4. Es wird grundsatzlich keine Geldstrafe vom Athleten bei einem
positiven Befund auf internationaler Ebene gefordert (siehe IWF
Masters Regelungsbuch und weitere IWF Masters Anti Doping
Regelungen ab 2010). Auf nationaler Ebene hat jede Nation ihre
eigenen Regelungen.

Unvollstandige Formate werden zuruckgewiesen
und muiussen neu + vollstandiqg ausqgefullt
ausgehandigt werden.




5) Auf jeder Internationalen Masters Meisterschaft
muss Du eine Kopie von deinem TUE Format mitsamt Arztbefund
mitbringen. Diese arztlichen Dokumente sind nur bei einer
Dopingkontrolle abzugeben!!

IWF Masters TUEs sind nur fur 3 Jahre gultig, danach mussen sie
erneuert werden, da sich Therapien d&ndern kdnnen. Selbst wenn
ein Athlet ein offizielles NADA TUE auf Lebenszeit erhalten hat,
muss er alle 3 Jahre ein IWF Masters TUE von seinem Hausarzt
mitsamt passenden datumsgerechten Arztbefund (alter
Arztbefund neu vom Arzt bescheinigen lassen per Stempel und
Unterschrift) ausgefullt mitbringen. Also wichtig das Jahr des
IWF Masters TUE Format jahrlich nach zu kontrollieren, bevor
man zu einer internationalen Meisterschaft reist!

Der Athlet braucht nicht mehr bei seiner NADA ein Antrag zu stellen.

Das IWF Masters TUE Format ist seit 2007 ein offiziell anerkanntes
Dokument der WADA und des IWFs.

Beachten: Die Verweigerung sich einer Dopingkontrolle zu unterziehen, wenn
daftir ausgerufen, wird jegliche IWF Masters TUE und Arztbefund im
Nachhinein ungultig machen. Ausserdem bewirkt das eine automatische
Verbannung von Jahren vom Sport.

Fur weitere Fragen, bitte wende dich an das Anti Doping Unterkomitee: Denise
Offermann-Loizou, splishys@cytanet.com.cy




