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Ausschreibung

Weltmeisterschaften der Masters 2018 im Gewichtheben
vom 18. August bis 25. August 2018 in Barcelona/Spanien

Allgemeine Infos

Termin:

Veranstalter:

Austragungsstatte:

18.bis 25. August 2018

IWF Masters World Championships
L'Hospitalet de Llobregat, Provinz

Barcelona Katalonien/Spanien

Wettbewerb:

Olympischer Zweikampf nach den Regeln der IWF und der IWF-Masters.

Altersklassen der Frauen und Manner:

M/W 35
M/W 40
M/W 45
M/W 50
M/W 55
M/W 60
M/W 65
M 70
W70
M 75
M 80

35 — 39 Jahre
40 — 44 Jahre
45 — 49 Jahre
50 — 54 Jahre
55 — 59 Jahre
60 — 64 Jahre
65 — 69 Jahre
70 — 74 Jahre
70 Jahre und alter
75 — 79 Jahre
80 Jahre und alter

Jahrgang 1983 - 1979
Jahrgang 1978 - 1974
Jahrgang 1973 - 1969
Jahrgang 1968 - 1964
Jahrgang 1963 - 1959
Jahrgang 1958 - 1954
Jahrgang 1953 - 1949
Jahrgang 1948 - 1944
Jahrgang 1948 und alter
Jahrgang 1943 - 1939
Jahrgang 1938 und alter

Gewichtsklassen (Nach den Regeln der IWF):
Manner: bis 56; 62; 69; 77; 85; 94; 105 und +105 kg
bis 48; 53; 58; 63; 69; 75; 90 und + 90 kg
(Hinweis: Falls die IWF eine Anderung der Gewichtsklassen festlegt und diese fiir die Masters Wettkampfe A An-
wendung findet, erfolgt einen gesonderte Information.)

Frauen:

Bei Absicht eines Starts in einer niedrigeren Gewichtsklasse als gemeldet, ist
dies dem Mastersreferenten des BVDG bis spatestens am 16. August 2018 per Email
unter mastersport@bvdg-online.de zu melden.




Teilnahmeberechtigung:

Die deutschen Teilnehmer/innen missen Mitglieder des BVDG sein.

Auslander sind von ihren nationalen Verbénden zu melden.

Die IWF-Masters-Norm muss vom 1. August 2017 bis 30. Juni 2018 erf(illt worden sein. Ergebnisse von
Turnieren, Freundschaftskampfen, Vereinsmeisterschaften usw. finden dabei keine Berlicksichtigung.

Die Startfreigabe erfolgt durch den BVDG-Mastersreferenten.

Teilnahmenormen:

Manner: NEU 2018

Altersgruppe 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Kategorie M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80
Gewichtsklasse

56 Kg 155 147 140 130 115 105 92 75 67 55
62 Kg 172 162 155 142 127 117 102 82 75 55
69 Kg 187 177 170 157 140 127 112 90 82 60
77 Kg 202 192 185 170 152 137 120 97 87 65
85 Kg 215 205 195 180 162 147 127 102 95 70
94 Kg 227 215 205 190 170 155 135 107 97 72
105 Kg 237 225 212 197 177 160 140 112 102 77
+105 Kg 245 232 222 205 182 167 145 117 107 80
Méanner: NEU 2018 10/15 kg Regel Anfangsversuche

Altersgruppe 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80+
Kategorie M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80
Gewichtsklasse

56 Kg 140 132 125 115 100 90 77 60 52 52
62 Kg 157 147 140 127 112 102 87 67 60 52
69 Kg 172 162 155 142 125 112 97 75 67 52
77 Kg 187 177 170 155 137 122 105 82 72 52
85 Kg 200 190 180 165 147 132 112 87 80 55
94 Kg 212 200 190 175 155 140 120 92 82 57
105 Kg 222 210 197 182 162 145 125 97 87 62
+105 Kg 230 217 207 190 167 152 130 112 92 65
Frauen: NEU 2018

Altersgruppe 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70+

Kategorie W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70
Gewichtsklasse

48 Kg 82 80 72 67 60 55 50 46

53 Kg 90 85 77 72 65 57 52 48

58 Kg 95 90 82 75 67 62 55 50

63 Kg 100 95 85 77 70 65 57 53

69 Kg 102 97 90 82 75 67 60 56

75 Kg 107 100 92 85 77 70 62 58

90 Kg 112 105 97 90 82 72 65 61

+90 Kg 118 111 102 95 86 75 67 63
Frauen: NEU 2018 10/15 kg Regel Anfangsversuche

Altersgruppe 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70+

Kategorie W35 W40 W45 W50 W55 W60 W65 W70
Gewichtsklasse

48 Kg 72 70 62 57 50 45 42 42

53 Kg 80 75 67 62 55 47 42 42

58 Kg 85 80 72 65 57 52 45 42

63 Kg 90 85 75 67 60 55 47 43

69 Kg 92 87 80 72 65 57 50 46

75 Kg 97 90 82 75 67 60 52 48

90 Kg 102 95 87 80 72 62 55 51

+90 Kg 108 101 92 85 76 65 57 53



Hinweis:

15/10 KG-Regel:

Die Summe der Anfangsgewichte darf bei Frauen maximal 10 kg, bei Mannern maximal 15 kg unter den Normen
liegen. Liegt die Anfangssumme niedriger, wird kein Startrecht erteilt.

Unabhangig von der 15/10 kg-Regel ist das niedrigste Hantelgewicht bei Mannern 26 kg und bei Frauen 21 kg,
was Mindestanfangssummen von 52 kg bzw. 42 kg ergibt.

Meldegebihren:

Die Meldegebihr von 125,- € ist auf das Konto des European Masters Weightlifting Committee zu
Uber weisen.

Name : IWF Masters Weightlifting Committee
Bankname: KBC
Bank Adresse: Stationsstraat 60,
8790 Waregem, Belgium
BIC: KREDBEBB
IBAN Nr.: BE95 7380 3953 1158

Verwendungszweck:  Name des Starters und GER

(Bitte bei Uberweisung den Namen des Starters und GER angeben )

ENTRY FEE ZAHLUNGEN MUSSEN INNERHALB VON 72 STUNDEN NACH DER REGISTRIERUNG ERFOLGEN UND
Auf DAS IWF MASTERS BANK KONTO EINGEZAHLT WERDEN.

ALLE BANKGEBUHREN MUSSEN VON DEM ATHLET GEZAHLT WERDEN. NUR REGISTRIERUNGEN MIT EINGE-
GANGENEN ZAHLUNGEN WERDEN IN DIE OFFIZIELLE STARTLISTE AUFGENOMMEN.

Es erfolgt keine Rickerstattung der Meldegebiihr bei Nichtteilnahme am Wettkampf.

Alle Registrierungen / Zahlungen, die eine Bestatigungsmail erhalten haben, sind bereits auf der offiziellen
IWF Masters Startliste.

Meldungen:

Die Meldung ist nur noch online Uber die Seite
www.masterswireg.com
elektronisch moglich.

Bei Problemen bei der Anmeldung wenden Sie sich an die jeweiligen Landesreferenten oder an den
Bundesmastersbeauftragten.

Soweit die individuelle elektronische Meldung erfolgt ist, ist die Bestatigungsemail an den
Bundesmastersreferenten weiterzuleiten.
Email: mastersport@bvdg-online.de

Die Online-Registrierung ist bis zum 30. Juni 2018 maglich.

Andere Meldungswege werden nicht mehr akzeptiert.



Dopingkontrollen:

Anti-Doping-Kontrollen werden nach den aktuellen internationalen Regeln durchgefihrt.

Alle teilnehmenden Sportlerinnen und Sportler mit BVDG-Startbuch und giltiger Jahreslizenz haben die
Antidopingbelehrung der WADA bei internationalen Wettkdmpfen im Masterssport zu unterzeichnen
und an ihre jeweiligen Landesreferenten weiterzuleiten (herunterzuladen von der Website Rudi Seidel).
Die Landes-Mastersreferenten bestatigen den Erhalt der bei ihnen verbleibenden unterschriebenen
Belehrungen.

Wie im Belehrungshinweis ,Antidoping geht uns alle an“ erlautert, ist jede

Athletin und jeder Athlet allein daftir verantwortlich, was in den Kdrper gelangt und tragt eventuelle
Konsequenzen. Sollte der Gesundheitszustand eines Athleten oder einer Athletin die Einnahme/Anwendung
von Mitteln erforderlich machen, die Dopingmittel enthalten, so ist eine TUE nach den entsprechenden Regeln
zu beantragen. Das Original oder eine Kopie der TUE ist beim Wettkampf mitzufiihren und bei einer
Dopingkontrolle unaufgefordert vorzulegen.

Vorlaufiger Zeitplan:

2018 IWF MASTERS WORLD CHAMPIONSHIPS
L'HOSPITALET/BARCELONA — KATALONIEN/SPANIEN
17 - 25 AUGUST 2018

PROVISORISCHER ZEITPLAN BEI 500 ATHLETEN

Fri. Sat. Sun. Mon. Tues. Wed. Thur. Fri. Sat.
17.Aug. 18.Aug. 19.Aug. 20.Aug. 21.Aug. 22.Aug. 23.Aug. 24.Aug. 25.Aug.

Age Grps. M80, 75 W60 M60 W50 M50 W45 M40 W35

Age Grps. W70, 65 M70,65 W55 M55 W45 M45 W40 M35
18:00 Tech- M50 19 Uhr W40 W35

nical Meet Congress

ting

PROVISORISCHER ZEITPLAN BEI 700 ATHLETEN

Fri. Sat. Sun. Mon. Tues. Wed. Thur. Fri. Sat.

17.Aug.  18.Aug. 19.Aug. 20.Aug. 21.Aug. 22.Aug. 23.Aug. 24.Aug. 25.Aug.
09:00 TECHNICAL MEET.

14:00 COMPETITION
M80 W70,65 M70,65 W55 W50 M50 W45/40 M40/35 W35
M75 M75/70 W60 M60/55 M55 W45 M45/40 W40/35 M35
19 Uhr
Congress

Banquet 19:30 - 20:00 on Sat 25 AUGUST 2018




Anreise und Quartiere:

Liegen in volliger Eigenverantwortung der Athletinnen und Athleten. Es wird um baldmdglichste Reservierung
empfohlen.

Flughafen Barcelona-Prat ------ > Veranstaltungsort (Polideportivo Municipal Gornal):

20 Minuten ungeféhr auf der U-Bahnlinie 9 Siid (Can Tries Gornal Station) Preis nur 4,50 €

Wenn Sie ein Taxi vom Flughafen nehmen, kann der Preis etwas mehr als 20 € sein, wenn es
zwischen mehreren Personen bezahlt wird, ist es sehr wirtschaftlich.

Vom Veranstaltungsort zu den wichtigsten Hotels sind es kaum 1 km, und sie befinden sich neben
dem renommierten Messegeléande, dem Mobile World Congress und nur wenige Minuten vom
Zentrum von Barcelona und den Stranden entfernt.

http://www.weightliftinglh2018.com/en/venue/
http://www.weightliftinglh2018.com/en/hotel-accomodation/

Gleiche Hotels wie die renommierte Messe: Mobile World Congress

FACEBOOK: IWF MASTERS WETTBEWERBE + World Masters Gewichtheben Meisterschaft 2018

Gez. Jurgen Braun
BVDG-Bundesmastersbeauftragter




